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1. Tema: Matemática e sustentabilidade.   

2. Conteúdo(s): Construção do conceito de sustentabilidade a partir dos tipos de energia 

existentes. 

3. Ano/turma: 5º ano 

4. Objetivos:  

● Realizar uma discussão sobre a energia mediante os questionamentos e abordagens;  

● Refletir sobre as atitudes de si mesmo, familiar e social, referente ao consumo da 

energia elétrica; 

● Explorar os elementos presentes na conta de luz. 

 

5. Recursos Didáticos: Quadro, giz, projetor, vídeo 

 

6. Encaminhamentos Metodológicos: 

6.1. Momento Inicial:  



Apresentação dos pibidianos e dos alunos para que ambos se conheçam. Em seguida, 

indagar os alunos sobre o que é energia com base nos seus conhecimentos prévios. Solicitar 

que procurem o significado da palavra no dicionário. Depois de lerem o significado, 

questionar os alunos sobre onde a sustentabilidade está envolvida nos tipos de energia 

existentes no Planeta e como ocorre o funcionamento das mesmas. Com o auxílio de slides, 

mostrar aos alunos os tipos de energia por meio de imagens. 

6.2. Desenvolvimento:  

  

A partir das reflexões e explicações dos alunos apresentar o vídeo “De onde vem a 

energia elétrica” disponível em <https://www.youtube.com/watch?v=8ti6FtlvMoc>.  Após o 

vídeo, explorar os elementos do mesmo, questionando os objetos que os alunos utilizam em 

suas casas que geram gastos. 

  

6.3. Atividade Final: 

  

 Explicar que todos os gastos de energia elétrica chegam todos os meses contabilizados 

numa conta. Indagar se os alunos já observaram os elementos da conta de luz de suas casas. 

Apresentar uma conta de luz em tamanho A3 ou em slide (ANEXO 1), explorando os 

principais elementos matemáticos da mesma.  

 

7. Referências  

https://www.youtube.com/watch?v=8ti6FtlvMoc 

 

 

 

8. Anexos 

ANEXO 1 

https://www.youtube.com/watch?v=8ti6FtlvMoc


 

 


